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DAS PRAJNA PARAMITA HERZ SUTRA
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namo bén shi shr jia mou ni fé6 (3 mal)
Verehrt sei der urspriingliche Lehrer Sakyamuni Buddha.
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boé ré bo lué mi dud xin jing
Das Prajna Paramita Herz Sutra
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guan zi zai pu sa, xing shén bo ré bé lué mi dud shi, zhao jian wu yun jié kong,

Als der Bodhisattva Avalokitesvara das tiefgriindige Prajna paramita verwirklichte,
erkannte er, dass alle fiinf Skandhas leer sind,
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du yi gie ktie. shelizi. sé buyi kdbng, kong bu yi se.

und Uberwand daraufhin alles Leiden. Sariputra! Form ist nicht verschieden von Leerheit,
Leerheit ist nicht verschieden von Form.
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se ji shi kbng, kong ji shi se. shou xiang xing shi, yifa ra shi. sheé li zi.

Form ist Leerheit; Leerheit ist Form. Das gleiche trifft fir Gefuihle, Wahrnehmung, Absicht
und Bewusstsein zu. Sariputral
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shi zha fa kéng xiang, bu shéng bu mie, bu gou bu jing, bu zéng bu jian.

Alle Dharmas haben das Merkmal der Leerheit; sie entstehen nicht und sie vergehen nicht,
sind weder befleckt noch rein, sie wachsen nicht und schwinden nicht.
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shi gu kbng zhong wu se, wu shou xiang xing shi, wu yan er bi shé shén yi,

Deshalb gibt es in der Leerheit keine Form, keine Geflihle, keine Wahrnehmung, keine
Absicht und kein Bewusstsein. Keine Augen, keine Ohren, kein Nase, keine Zunge,
keinen Kérper und keinen Geist; keine Formen, keine Téne, keinen Geruch,
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wu se shéng xiang wei chu fa, wa yan jie nai zhi wa yi sh/ jJie,

keinen Geschmack, kein Tastbares, keine Geistesobjekte; Keinen Bereich
des Sehbewusstseins bis hin zum Bereich des Geistbewusstseins;
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